
Sommarhemmet Fridhäll
-En mötesplats i sommartid-

Program maj till augusti 2022



Möt sommaren på Fridhäll

Nu slår vi återigen upp portarna till vårt vackra sommarhem 
Fridhäll i Skillingaryd. Vi hoppas att denna plats får vara en varm 
mötesplats för alla åldrar! I parken finns grillplats, lekpark och 
volleybollplan som är tillgängliga för alla. 

Vi lever ofta med stress och det höga tempot gör att många inte 
orkar med pressen. Vi hoppas att denna plats ska vara en oas för 
alla som besöker den, en häll, alltså en ”blottad berggrund” där du 
kan slå dig ner på en fast och stadig grund och få en stunds frid 
mitt i sommaren. Ta inte med dig stressen in i semesterledigheten. 
Jesus säger: ”Kom till mig alla ni som är tyngda av bördor; jag skall 
skänka er vila”. (Matt 11:28).  

Under hela sommaren kommer vi ha program fyllt med sång, 
musik, vittnesbörd, predikan och självklart är glasskiosken öppen. 
Känn dig välkommen att delta vid samlingarna eller bara koppla av 
och låta Guds närvaro omsluta dig. 

Det ska bli kul att få möta just dig denna sommar. Skulle du vilja 
ha ett samtal med någon av församlingarnas pastorer är du 
välkommen att kontakta oss.

Varmt välkommen till Fridhäll!

Nicklas Gideskog
Pastor och föreståndare i Missionskyrkan 

Mattias Östenälv
Pastor och föreståndare i Pingstkyrkan 

Följande onsdagar i maj och juni öppnar vi upp Fiket på Fridhäll. 
Servering av kaffe och kakor. Glasskiosken är öppen och 
grillen är tänd. 

Fiket

Maj
11 maj
18 maj
25 maj

Juni
1 juni
8 juni

15 juni

Öppet 18:00-20:00

Vi möts för bön
Varje torsdag 19:00 har vi bön. 
Varmt välkommen att vara med och be tillsammans.



Maj Juni
Lör 7) 19:00 Grill- & gemenskapskväll 
Besök av Daniel & Jean Stråle 

Sön 8) 10:00 Gudstjänst med nattvard 
Predikan: Nicklas Gideskog 
Sång: Ina Bladh

Lör 14) 16:00 Familjepicknick  
Öppen scen för barnen

Sön 15) 10:00 Söndagsskolornas sommarfest
Christina Lundström & Kerstin Park Gunnarsson 
Sång: Familjen Svensk

Lör 21) 09:30 Frukost för alla med Maria Ahlriksson 
”När livet inte blir som vi tänkt oss”
Pris: 100 kr
OBS: Anmälan på hemsidan mkyrkan.com/fridhall

Sön 22) 11:00 Konfirmationsavslutning

Sön 29) 10:00 Gudstjänst  
Predikan: Mattias Östenälv
Sång: Maria & Stickan Jonsson

Lör 4) 19:00 Musik i sommarkväll 
In the midst & Anna-Maria Toftgård  

Sön 5) 10:00 Gudstjänst 
Predikan: Annie Newman
Sång: Veronica Henriksson med flera

Lör 11) 19:00 Musik i sommarkväll 
Michael Jeff Johnsson 

Sön 12) 10:00 Gudstjänst med nattvard 
Predikan: Mattias Östenälv
Sång: Wivi Skoogh

Sön 12) 15:00 Internationell fest

Lör 18) 09:30 Frukost för alla med Gunlög Lindén   
”Att vara kristen i Laos” (www.touk.life)
Pris: 100 kr
OBS: Anmälan på hemsidan mkyrkan.com/fridhall

Sön 19) 10:00 Gudstjänst  
Predikan: David Johansson
Sång: Jenny Larsen

Fre 24) 18:00 Midsommarfirande 
Medverkande: Märta Svensson 
Midsommarbuffé
 
Sön 26) 10:00 Gudstjänst 
Predikan: Nicklas Gideskog
Sång: Gittan Mellin



Juli Augusti
Sön 3) 11:00 Ekumenisk gudstjänst
OBS! Plats: Frälsningsarméns sommarhem Fåglabäck 

Lör 9) 18:00 Våffelkväll med Johan & Gunilla Sigvardsson
Programmet börjar kl. 19.00

Sön 10) 11:00 Ekumenisk gudstjänst 
OBS! Plats: Svenska kyrkan i Åker 
 
Sön 17) 10:00 Ekumenisk gudstjänst 
Predikan: Göran Stålhammar  
Sång: Annie Stålhammar 

Lör 23) 18:00 Våffelkväll 
 
Sön 24) 11:00 Ekumenisk gudstjänst 
OBS! Plats: Svenska kyrkan i Skillingaryd

Sön 31) 10:00 Ekumenisk gudstjänst
Sång: Elin & Pontus Redin

Lör 6) 19:00 Cafékväll och boksläpp med Roland Oscarsson 

Sön 7) 10:00 Gudstjänst 
Predikan: Christina Lundström
Sång: Linda Sandgren & Anna Lennartsson

Lö 13) 19:00 Grill- & gemenskapskväll

Sön 14) 10:00 Gudstjänst med nattvard
Predikan: Roger Josefsson
Sång: Josefin och Samuel Gunnargård 

Lör 20) 19:00 Musik i sommarkväll 
Lindbergarna 

Sön 21) 10:00 Gudstjänst 
Predikan: Nicklas Gideskog
Sång: Maria & Stickan Jonsson

Lör 27) 19:00 Finalkväll!
Eva-Lotta Kjellberg
Sång: Elin & Pontus Redin

Sön 28) 10:00 Gudstjänst
Predikan: Nicklas Gideskog
Sång: G-sus



Kontaktuppgifter
Fridhäll 
072-088 75 03

Missionskyrkan
Nicklas Gideskog 072-088 75 00
nicklas@mkyrkan.com
Pastor i Missionskyrkan
www.mkyrkan.com
        missionskyrkaniskillingaryd

Pingstkyrkan 
Mattias Östenälv 072-738 00 33 
m.ostenalv@gmail.com
Pastor i Pingstkyrkan 
www.pingstskillingaryd.se

Du är varmt välkommen 
till Fridhäll!

- En mötesplats i sommartid- 


